
UFO™ 3
ENHET FÖR DJUPVERKANDE ANSIKTSÅTERFUKTNING

Med kryoterapi

O N L I N E M A N U A L



FULLSTÄNDIG BRUKSANVISNING

KOM IGÅNG
Grattis! Du har köpt UFO™ 3 och tagit första steget mot en utomjordiskt bra hudvård. Läs igenom denna bruksanvisning noga 
innan du börjar använda enheten och uppleva fördelarna med vår sofistikerade spateknologi i ditt eget hem.

LÄS ALLA ANVISNINGAR INNAN DU BÖRJAR ANVÄNDA ENHETEN. Använd den endast i avsett syfte och enligt beskrivningen 
i den här bruksanvisningen.

VARNING: DET ÄR INTE TILLÅTET ATT MODIFIERA ENHETEN.

KORT OM UFO™ 3
UFO™ 3 är en enhet som återfuktar ansiktet på djupet. Den har 5 olika spabehandlingar och ökar hudens fuktnivå med 126% på 
bara 2 minuter. Resultatet blir en strålande hy som ser yngre ut hela dagen, veckan och året.

LÄR KÄNNA DIN UFO™ 3

FUNKTIONER

UNIVERSALKNAPP
Används för att starta och stänga av 

enheten, aktivera parkopplingsläget och 
växla mellan olika behandlingar.

ULTRAHYGIENISKT SILIKON
Bakterieresistent och supermjukt.

T-SONIC™-MASSAGE
Skonsamma pulseringarna som ger en 
lugnande ansiktsmassage och boostar 

hudens lyster.

LADDNINGSPORT
Upp till 50 minuters användning per full 

USB-laddning.

FULLSPEKTRUMS-LED
Får huden att se märkbart yngre och 
finare ut.

TERMOTERAPI
Skonsam värme som mjukar upp huden 
så att maskingredienserna når de 
djupaste lagren.

KRYOTERAPI
Kyler ner huden för att minska synliga 
porer och ge ett fastare intryck.

RING
Används för att fästa den UFO™-
aktiverade masken.

FOREO-APPEN
Synkar automatiskt förprogrammerade 

maskbehandlingar till enheten och innehåller 
fler inställningar.

USB-KABEL
Ladda var som helst och när som helst med 

USB-kabeln.

STÄLL
Snygg förvaring som skyddar din UFO™ 3 

och påskyndar torkning.

LÅS UPP DIN ENHET
Ladda ner appen FOREO For You för att låsa upp och registrera din enhet innan du 
använder den första gången. Det är enkelt. Gör så här:

1. Ladda ner appen FOREO For You på din mobiltelefon.

2. Logga in på ditt konto eller skapa ett nytt.

3. Tryck på ”Add Device” (”Lägg till enhet”) högst upp på skärmen.

4. Välj serie.

5. Håll universalknappen intryckt för att ansluta din enhet till appen.

6. Fyll i inköpsinformation.

Nu kan du använda din enhet!
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SÅ GÖR DU
UFO™-AKTIVERADE MASKER

1. FÄST MASKEN
Rengör och torka huden. Avlägsna ringen från 
UFO™ 3 och ta ut din UFO™-aktiverade mask 
ur förpackningen. Placera masken på enheten 
och fäst den genom att sätta tillbaka ringen.
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2. VÄLJ BEHANDLING
Starta UFO™ 3 med universalknappen. Tryck 
på universalknappen igen (upp till 8 gånger) 
för att välja en av de 8 förprogrammerade 
behandlingarna. Du kan även gå till fliken 
”Treatments” (”Behandlingar”) i appen och 
välja den behandling som är speciellt avsedd 
för din UFO™-aktiverade mask.
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3. ÅTERFUKTA
För din UFO™ 3 i cirkelrörelser över ansiktet för 
att massera in maskformulan. Fortsätt tills 
behandlingen är slut.

*När du använder ögonmasken för du enheten 
försiktigt runt hela ögonkonturen. Växla mellan 
höger och vänster öga tills behandlingen är slut.
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EASY MODE 

Det är enkelt att använda UFO™ 3 utan appen. Tryck bara på universalknappen för att välja mellan 8 förprogrammerade 
behandlingar.

8 FÖRPROGRAMMERADE BEHANDLINGAR

Starta enheten och tryck på universalknappen:

1 gång för RÖD LED + TERMOTERAPI + T-SONIC™

2 gånger för ORANGE LED + TERMOTERAPI + T-SONIC™

3 gånger för GUL LED + T-SONIC™

4 gånger för GRÖN LED + T-SONIC™

5 gånger för VIOLETT LED + T-SONIC™

6 gånger för BLÅ LED + KRYOTERAPI + T-SONIC™

7 gånger för CYANFÄRGAD LED + KRYOTERAPI + T-SONIC™

8 gånger för VIT LED + T-SONIC™

FOREO-SHEETMASKER

1. APPLICERA MASKEN
Rengör och torka huden. Ta ut FOREO-sheetmasken ur förpackningen, veckla ut den försiktigt och placera den på 
ansiktet. Justera runt ögon och mun.

2. VÄLJ BEHANDLING
Starta UFO™ 3 med universalknappen. Tryck på universalknappen igen för att välja en av 8 förprogrammerade 
behandlingar. I appen kan du även välja den specifika behandlingen för din FOREO-sheetmask.

3. ÅTERFUKTA
För din UFO™ 3 i cirkelrörelser över ansiktet för att massera in maskformulan. Fortsätt tills behandlingen är slut. Du kan 
gärna låta sheetmasken ligga kvar i 10 minuter om du vill, annars är det bara att slänga den.



Tack vare en avancerad temperaturkontroll som låter dig justera värme och kyla kan du använda UFO™ 3 med de flesta 
sheetmasker.

OBS: Temperaturen påverkar olika hudvårdsprodukter på olika sätt och kan förstöra ingredienserna i dem. Om du vill 
använda en mask som inte kommer från FOREO med din UFO™ 3 är det viktigt att du först tar reda på hur den reagerar 
för värme och kyla.
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FOREO FOR YOU-APPEN

FOREO For You-appen innehåller instruktioner för hur du använder och tar hand om din UFO™ 3. Du 
kan även göra inställningar, få tillgång till guidade behandlingar och hitta din enhet om den kommer bort.

BEHANDLINGAR

Välj mellan 14 förprogrammerade behandlingar som är speciellt anpassade för de olika UFO-maskerna 
och FOREO-sheetmaskerna. Behandlingarna varar i 90 sekunder eller 2 minuter, beroende på vilken 
mask du väljer. Allt du behöver göra är att slappna av och njuta medan appen guidar dig genom 
behandlingen och förklarar fördelarna med varje teknologi. 


Om det inte känns tillräckligt med en UFO™ 3-behandling trycker du bara på universalknappen igen 
inom 30 sekunder efter behandlingen, så börjar den om från början!

INSTÄLLNINGAR

Enhetens standardinställningar gör det möjligt att starta 8 förprogrammerade behandlingar 
genom att trycka på knappen. Men du kan även växla till maskläge genom att klicka på 
menyknappen längst upp till höger på skärmen.

EASY MODE 

Anpassa de 8 förprogrammerade behandlingarna på enheten efter dina egna önskemål. För 
varje LED-färg kan du välja att

lägga till värmande termoterapi, kylande kryoterapi eller hoppa över temperaturfunktionen
justera intensiteten på T-Sonic™-massagen
förlänga eller förkorta behandlingen genom att justera tiden för automatisk avstängning.

MASKLÄGE

I maskläget kan du spara 7 förprogrammerade maskbehandlingar och 1 skräddarsydd behandling till 
enheten för användning offline.

Behandlingarna Make My Day och Call It a Night är redan sparade på de första två minnesplatserna.
På den tredje minnesplatsen kan du spara din egen skräddarsydda behandling.
Du kan lägga till vilken som helst av de andra förprogrammerade UFO™-maskbehandlingarna 
genom att trycka på plusknappen.

Behandlingarna nås sedan med hjälp av universalknappen. Om du till exempel vill använda 
behandlingen du har sparat på plats 5, startar du bara enheten och trycker 5 gånger på 
universalknappen (alla 5 platser tänds). Den förprogrammerade behandlingen börjar direkt.

SMART CONTROL

Använd telefonen som fjärrkontroll för att styra UFO™ 3-funktionerna – inklusive fullspektrums-LED, T-
Sonic™-pulseringar, kyl- och värmeterapi!
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RENGÖR UFO™ 3
Rengör UFO™ 3 noggrant efter varje användning. Rengör enheten och plastringen med tvål och vatten, och skölj av 
med varmt vatten. Torka med en luddfri duk. Vi rekommenderar även att du sprayar enheten med FOREOs Silicone 
Cleaning Spray och sköljer av den med varmt vatten för bästa resultat. Placera den i stället och låt torka. 


OBS: Använd inte produkter som innehåller alkohol, bensin eller aceton. Dessa kan irritera huden och skada 
silikonet.

FOREO-MASKERNA

Återfuktning & anti-pollution
Hyaluronsyra + rödalger
Perfekt mot torrhet och uttorkning

Revitaliserande & vårdande
Ginseng + olivolja
Perfekt mot torrhet och fina linjer

Ultraåterfuktande
Hyaluronsyra + snow mushroom 

+ ceramid + vitamin E + vitamin B5
Perfekt mot torrhet och uttorkning

Extra rengörande
Kol + trollhassel + centella asiatica + 
fjällskära + krysantemum
Perfekt mot blemmor och förstorade porer

Boostar hudens lyster
Pärlemorextrakt + niacinamid 

+ vitamin E + vitamin C + jojobaolja
Perfekt för livlös, glåmig hy

Intensivt föryngrande
Kollagen + peptider + olivolja 

+ sheasmör + jojobaolja
Perfekt mot rynkor och torrhet

Uppklarande för ögonområdet
Koffein + rosenvatten + niacinamid + vitamin 
B5 + tranbärsextrakt
Perfekt mot mörka ringar och svullnader
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Utslätande
Sheasmör + jojobafröolja 

+ grönt te + tripeptid + gotu kola
Perfekt mot glåmighet och minskad 
elasticitet

Återfuktande
Jojobafröolja + hyaluronsyra  + vitamin E 
+ olivolja  + aminosyror från silke
Perfekt mot torrhet och glåmighet

Revitaliserande
Allantoin + betain + 17 aminosyror 

+ pantenol
Perfekt mot torrhet och ålderstecken

Renande
Ulmus-extrakt + nattljusolja  + 
tallbarrsextrakt  + kudzurot
Perfekt mot fet hy och finnar

Närande och vårdande
Baobabolja + jojobafröolja + mandelolja + 
olivolja  + sheasmör + skvalan + 
ceramider + nyponolja
Perfekt mot torrhet och uttorkning

VIKTIGT
SÄKERHETSANVISNINGAR:

Om du har hudproblem eller andra medicinska besvär bör du rådgöra med en dermatolog före användning.

Det ska inte kännas obehagligt att använda UFO™ 3. I så fall ska du genast avbryta behandlingen och rådgöra 
med en läkare.

Var särskilt försiktig när du använder UFO™ 3 i området under ögonen. Låt inte enheten komma i kontakt med 
ögonlocken eller själva ögonen.

Enheten får aldrig placeras direkt mot huden/ansiktet när den är på.

Av hygienskäl bör du inte dela UFO™ 3 med någon annan.

Lämna inte UFO™ 3 i direkt solljus och utsätt den aldrig för stark värme eller kokande vatten.

UFO™ 3 har en yta som blir uppvärmd. Om du är känslig mot värme måste du vara försiktig när du använder 
enheten.

FOREO har inte testat eller utvärderat effektiviteten eller säkerheten hos UFO™ 3-enheterna när de används i 
kombination med alla de sheetmasker och/eller produkter från andra varumärken som finns på marknaden. All 
användning av denna produkt tillsammans med masker och hudvårdsprodukter som inte kommer från FOREO 
sker på egen risk.

Håll noggrann uppsikt om enheten används av, på eller i närheten av barn eller personer med fysiska eller 
psykiska funktionsnedsättningar.

Avbryt behandlingen om produkten verkar skadad. Produkten kan inte repareras.

Enheten får endast användas i avsett syfte enligt beskrivningen i den här bruksanvisningen. Om du inte hittar 
något svar på din fråga eller om du har andra frågor om enheten kan du besöka www.foreo.com
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FELSÖKNING

Åtgärder att vidta om UFO™ 3 börjar bete sig annorlunda.

UFO™ 3 aktiveras inte när du trycker på universalknappen:

Batteriet är tomt. Ladda din UFO™ 3 med USB-laddaren tills lampan lyser med ett fast sken. En full laddning 
räcker i upp till 50 minuter.

Det går inte att stänga av UFO™ 3 och/eller universalknappen fungerar inte:

Mikroprocessorn fungerar inte för tillfället. Håll universalknappen intryckt för att starta om enheten.

UFO™ 3 synkas inte med FOREO-appen:

Se till att enheten är fulladdad och att Bluetooth är aktiverat.

Testa att stänga av och sedan aktivera Bluetooth igen.

Stäng FOREO-appen och öppna den igen för att börja om processen.

Radera appen och installera den igen – det är möjligt att den bara behöver uppdateras.

Starta om telefonen när du har installerat appen igen.

Rensa telefonens cacheminne och ta bort cookies.

Kontrollera att telefonens operativsystem är uppdaterat till den senaste versionen.

GARANTIVILLKOR:

REGISTRERING

Aktivera din 2-åriga begränsade garanti genom att ladda ner appen FOREO For You och registrera enheten enligt 
anvisningarna.

2 ÅRS BEGRÄNSAD GARANTI

FOREO ger en garanti på denna enhet på TVÅ (2) ÅR efter inköpsdatum (förutom i länder där lagen kräver en 
längre period). Garantin gäller fabrikations- och materialfel som visar sig vid normal användning. Garantin täcker 
rörliga delar som påverkar enhetens funktion. Den täcker INTE skönhetsfel som orsakas av normalt slitage eller 
skador som uppstår till följd av olyckor, felaktig användning eller vanvård. Varje försök att öppna eller ta isär 
apparaten (eller dess tillbehör) gör att garantin blir ogiltig. 


Om du upptäcker ett fel och påtalar detta för FOREO under garantiperioden kommer FOREO, efter egen 
bedömning, att ersätta produkten utan kostnad. För att åberopa garantin måste du kunna styrka att datumet för 
ansökan infaller inom garantiperioden. Spara därför originalkvittot tillsammans med dessa garantivillkor så länge 
garantin gäller. 


För att åberopa garantin måste du logga in på ditt konto på www.foreo.com och sedan välja alternativet för 
garantianspråk. Fraktkostnader återbetalas inte. Denna garanti gäller utöver dina lagliga rättigheter som konsument 
och påverkar inte dessa.
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AVFALLSHANTERING
Hanteras som elektronikavfall (gäller i EU och övriga europeiska länder med system för avfallssortering).

Symbolen med en överkorsad soptunna betyder att enheten inte ska slängas i hushållsavfallet, utan lämnas in på 
en återvinningsstation för elektrisk och elektronisk utrustning. Genom att lämna in enheten för återvinning kan du 
undvika skador på miljön och negativa hälsoeffekter. Dessutom sparas jordens resurser när materialen 
återanvänds. 

Kontakta kommunen, din fastighetsägare eller inköpsstället om du är osäker på var du lämnar in enheten för 
återvinning.

BORTTAGNING AV BATTERI

OBS: Batteriet kan inte sättas tillbaka. När du öppnar enheten upphör garantin att gälla. Denna åtgärd ska endast 
vidtas när apparaten ska kasseras. 


Eftersom enheten innehåller ett litiumjonbatteri måste batteriet avlägsnas innan enheten kasseras och får inte 
slängas i hushållsavfallet. Så här tar du bort batteriet: Ta bort enhetens yttre silikonhölje, öppna plastskalet och ta 
sedan bort batteriet. Lämna batteriet för återvinning. Bär handskar när du tar bort batteriet. Bilderna här nedanför 
visar hur man tar bort batteriet.

SPECIFIKATIONER

MATERIAL: Kroppssäkert silikon, PC + ABS, 
aluminiumlegering

FÄRG: Pearl Pink/Arctic Blue/Fuchsia/Black 

STORLEK: 72,5 mm x 31,4 mm

VIKT: 146.2g

BATTERI: Li-Ion 1200mAh 3.7V 

TEMPERATUR: 5–45 grader Celsius

ANVÄNDNING: Upp till 50 minuter per laddning

STANDBY: 180 dagar

FREKVENS: 180 Hz

HÖGSTA LJUDNIVÅ: <50 dB

GRÄNSSNITT: 1 knapp

Ansvarsfriskrivning: All användning av denna enhet sker på egen risk. Varken FOREO eller bolagets återförsäljare åtar sig något 
skadeståndsansvar eller annat ansvar för olyckor eller skador, vare sig fysiska eller övriga, som är ett direkt eller indirekt resultat av användning 
av denna enhet. Vidare har FOREO rätt att från tid till annan revidera innehållet i denna publikation och ändra dess innehåll utan att meddela 
detta.

VARNING: Ändringar eller modifieringar som inte uttryckligen godkänts av den part som ansvarar för överensstämmelsen kan medföra att 
användarens rätt att använda utrustningen upphör.
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OBS: Denna enhet uppfyller avsnitt 15 i FCC-reglerna. Följande två villkor gäller för drift:

Enheten får inte orsaka någon skadlig störning, och

Enheten måste acceptera alla mottagna störningar, inklusive störningar som kan orsaka oönskad drift.

Denna enhet innehåller licensbefriade sändare/mottagare som uppfyller kraven för licensundantag i Innovation, Science and Economic 
Development Canadas RSS-standard(er). Följande två villkor gäller för drift:

Enheten får inte orsaka någon störning.

Enheten måste acceptera alla störningar, inklusive störningar som kan orsaka oönskad drift av enheten.

Förändringar i syfte att förbättra produkten kan genomföras utan föregående meddelande.

Vanliga frågor
GRUNDINFO OM UFO™

1. VAD SKA JAG GÖRA NÄR JAG HAR FÅTT MIN UFO™ 3?
Grattis! Du har tagit första steget mot en smartare hudvård! Men innan du kör igång behöver du ladda ner gratisappen FOREO For You för 
att låsa upp och registrera din enhet. (Mer information finns i avsnittet ”APPEN” längre ner.)

2. HUR STARTAR JAG MIN FÖRSTA BEHANDLING?
Rengör och torka ansikte och hals noggrant. Vi rekommenderar att du använder LUNA™ för bästa resultat. Fäst sedan en UFO™-aktiverad 
mask på UFO™-enheten, eller placera en FOREO-sheetmask på ansiktet. Starta enheten genom att trycka på universalknappen. Välj 
behandling genom att trycka på universalknappen igen, eller via appen. Mer information finns i avsnittet ”Så gör du” längre upp.

3. HUR STARTAR/STÄNGER JAG AV UFO™ 3?
Tryck på universalknappen för att starta enheten. Stäng av enheten genom att hålla in universalknappen i 3 sekunder. Enheten stängs av 
automatiskt när du har avslutat en förprogrammerad maskbehandling.

4. VAD INGÅR NÄR JAG KÖPER UFO™ 3?
UFO™ 3, USB-laddkabel, ställ, snabbstartsguide, bruksanvisning.

UFO™ - ENHETEN

5. HUR OFTA KAN JAG ANVÄNDA MIN UFO™ 3?
UFO™ 3 har utvecklats för att användas två gånger om dagen, morgon och kväll. Men beroende på hudens behov och dina preferenser 
kan du välja att använda den mer sällan.

6. ÄR ALLA FÖRPROGRAMMERADE MASKBEHANDLINGAR I UFO™ 3 LIKADANA?
Nej. Varje UFO-aktiverad mask och alla FOREOs sheetmasker har sin egen unika behandling för optimalt resultat.

7. KAN JAG ANVÄNDA UFO™ 3 PÅ KÄNSLIG HUD?
UFO™ 3 passar alla hudtyper. Dessutom kan du välja mellan en rad olika FOREO-masker som passar just din hud och dess specifika 
behov.

8. KAN JAG ANVÄNDA UFO™ 3 OM JAG HAR GENOMGÅTT EN PLASTIKOPERATION, FÅTT BOTOX ELLER FILLERS?
UFO™ 3 ger en skonsam ansiktsbehandling som passar alla hudtyper. Om du nyligen har fått en medicinsk skönhetsbehandling bör du 
dock rådgöra med din läkare innan du använder den.

9. KAN JAG ANVÄNDA MIN FOREO LUNA™ MED MIN UFO™ 3?
Javisst! UFO™ 3 och LUNA™ kompletterar varandra perfekt – LUNA™-borstarna exfolierar skonsamt bort döda hudceller, öppnar upp 
tilltäppta porer och avlägsnar upp till 99% av smuts och oljor så att huden blir väl förberedd för en UFO™ 3-behandling.

10. VAD ÄR SKILLNADEN MELLAN UFO™ 3 OCH UFO™ 2?
Till skillnad från UFO™ 2, som hade 8 minnesplatser för dina favoritrutiner, är UFO™ 3 förprogrammerad med 8 skräddarsydda 
behandlingar som du kan anpassa i appens inställningar. Det går också bra att spara maskrutiner på minnesplatserna själv om du föredrar 
det, precis som tidigare. Mer information finns i avsnittet ”Inställningar” längre upp.
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APPEN

11. VARFÖR BEHÖVER JAG LADDA NER FOREO-APPEN INNAN JAG ANVÄNDER UFO™ 3?
Alla app-uppkopplade FOREO-produkter behöver aktiveras och låsas upp via appen innan de kan startas och användas första gången. 
Detta skyddar dig mot falska/piratkopierade FOREO-produkter och gör det lättare att utnyttja garantin och skydda din investering.

12. HUR KOPPLAR JAG IHOP MIN UFO™ 3 MED FOREO-APPEN?
Ladda ner FOREO For You-appen till din smarttelefon eller platta och aktivera Bluetooth. Tryck en gång på universalknappen för att starta 
enheten. När enheten blinkar betyder det att den är i parkopplingsläge. Följ anvisningarna i appen för att registrera och ansluta din UFO™ 
3-enhet.

13. FUNGERAR UFO™ 3 UTAN APPEN?
Ja, den är förprogrammerad med 8 behandlingar som du kan starta manuellt direkt på enheten, utan appen. Starta UFO™ 3 med 
universalknappen och tryck sedan på universalknappen igen (upp till 8 gånger) för att välja en av de 8 förprogrammerade behandlingarna.

FELSÖKNING & UNDERHÅLL

14. MIN UFO™ 3 BLINKAR IHÅLLANDE. VAD BETYDER DET?
När UFO™ 3 blinkar betyder det att enheten är i parkopplingsläge eller att den behöver laddas. Följ anvisningarna i appen för att synka din 
enhet.

15. HUR LADDAR JAG UFO™ 3?
UFO™ 3 laddas med den medföljande USB-kabeln. Enheten kan användas upp till 50 minuter på en full laddning.

16. HUR RENGÖR JAG UFO™ 3?
Rengör enheten och plastringen med tvål och vatten, och skölj av med varmt vatten. Torka med en luddfri duk. Vi rekommenderar även att 
du sprayar enheten med FOREOs Silicone Cleaning Spray och sköljer av den med varmt vatten för bästa resultat. Placera den i stället och 
låt torka. Använd inte produkter som innehåller alkohol, bensin eller aceton. Dessa kan irritera huden och skada silikonet.

FOREO-MASKERNA

17. KAN JAG ÅTERANVÄNDA FOREO-MASKERNA?
De UFO™-aktiverade maskerna och FOREOs sheetmasker är endast avsedda för engångsbruk. Men om det inte skulle kännas tillräckligt 
med en behandling trycker du bara på universalknappen igen inom 30 sekunder efter behandlingen, så börjar den om från början!

18. BEHÖVER JAG SKÖLJA AV MASKESSENSEN NÄR JAG HAR ANVÄNT UFO™ 3?
Nej, vår hyperinfusionsteknologi är särskilt utformad för att maskessensen snabbt ska absorberas på djupet. Om det finns överflödig essens 
på huden efter behandlingen masserar du bara in den med fingrarna.
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